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Geen wachtlijsten, wel zorg op
nMaat bij

Bij Huis voor Bewustzijn geloven we in persoonlijke, op maat gemaakte zorg, zonder lange
wachttijden. Jouw patiént kan direct bij ons terecht voor de zorg die nodig is, zodat er snel
verandering kan komen in de situatie. (Trajecten binnen zorgprestatiemodel door

(Gz) psychologen.)

Waarom kiezen voor Huis voor Bewustzijn?

Bij Huis voor Bewustzijn kan jouw patiént direct starten met een
behandeling. Wij begrijpen dat wachten niet altijd een optie is wanneer het gaat om
mentaal welzijn.

Bij Huis voor Bewustzijn kijken we niet alleen naar
symptomen, maar werken we aadn de kern van de klachten. We benaderen de mens als
geheel: mentaal, emotioneel, fysiek en systemisch. Hierdoor kunnen we samen met de
patiént werken aan duurzaam herstel en groei.

Elke behandeling is uniek en volledig afgestemd op de specifieke
behoeften van jouw patiént. We bieden een combinatie van effectieve, wetenschappelijk
onderbouwde methoden en intuitieve, aanvullende behandelvormen.

Jouw patiént kan kiezen voor begeleiding op onze locatie in
Amsterdam Zuid of via online sessies. Hierdoor bieden wij flexibiliteit, passend bij een
drukke levensstijl.
traject binnen zorgprestatiemodel door (Gz) psychologen

Criteria voor doorverwijzing

Wij verwelkomen patiénten met een haalbare en passende hulpvraag, ongeacht hun
diagnose of de complexiteit van de problematiek. Ook patiénten met
persoonlijkheidsproblematiek zijn welkom, zolang er een goede match is tussen hun
hulpvraag en ons behandelaanbod. De focus ligt hierbij op de vraag van de patiént, niet op
een specifieke classificatie.
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Uitsluitingscriteria

Wij bieden geen behandeling aan patiénten die kampen met:
e Acute crisissituaties, zoals suicidaliteit, psychoses, ernstige verslavingen, ernstig
ondergewicht, ernstige agressie, of recente manische episodes.
¢ Specifieke behandelvragen die buiten onze expertise vallen en waarvoor specialistische
hulp elders beter geschikt is.

Onze behandelaanpak:

De huisarts of praktijkondersteuner kan de patiént via ZorgDomein rechtstreeks naar
Huis voor Bewustzijn verwijzen. Bij twijfel over de geschiktheid kan er vooraf overlegd
worden met ons team (020-21 570 60). Er kan ook altijd gemaild worden naar
info@huisvoorbewustzijn.nl.

Huis voor Bewustzijn screent de ontvangen verwijsbrief om een goed beeld te krijgen
van de behoeften van de patiént.

De patiént vult het aanmeldformulier in op onze website, www.huisvoorbewustzijn.nl.
Vervolgens ontvangt de patiént een persoonlijke link om aanvullende vragenilijsten in te
vullen, zodat wij een compleet beeld kunnen krijgen van de situatie.

Onze triagepsycholoog neemt contact op met de patiént en/of de verwijzer voor
verduidelijking bij opvallende resultaten. Indien de aanmelding ongeschikt blijkt, wordt
dit in overleg met de huisarts teruggekoppeld en beéindigd.

Ons team werkt samen om patiénten een veilige, professionele omgeving te bieden
waarin ze kunnen groeien en hun unieke krachten en kwaliteiten kunnen ontdekken.
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